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Gte Feser”

Ein biBchen, oder sagen wir lieber ehrlich: ganz schon, ist mir der Weih-
nachtsrummel dieses Jahr auf die Nerven gegangen. Dabei war es wie jedes
Jahr:

Ab Schluf der Sommerferien waren die Lebensmittelldden voller Weihnachts-
stifigkeiten, ab Oktober hatten die Schaufenster Schnee dekoriert, spatestens
im November setzte der Einkaufstrieb bei grofen Teilen der Bevolkerung ein,
und in der Stadt brach ein ums andere mal der Verkehr véllig zusammen.
Weihnachten erscheint mir manchmal als ein auf Monate gestrecktes kommer-
zielles Ereignis, ein netter AnlaR, lieben Menschen etwas Gutes zu tun, natiir-
lich auch, sich den beleibten Wohlstandsbauch im Lichte groRziigiger Ge-
schenke selbstgefillig reiben zu diirfen und die Anerkennung der Beschenkten
zu ernten. Dabei tbertreiben wir es wohl bisweilen alle, und nicht immer nur
wenig.

Wir sollten die Festtage jetzt dazu nutzen, uns zu beruhigen, zu entspannen,
ein wenig zu uns zu kommen und tief durchzuatmen.

Dabei mochte ich Ihnen zwei Gedanken mit auf den Weg geben:
Weihnachten als — ob kirchlich, ob rein menschlich betrachtet — Fest der Lie-
be, der Mitmenschlichkeit — haben Sie an Weihnachten schon einmal bei al-
ler Fiirsorge um die Lieben das Gefiihl gehabt, da stehen welche draulien, vor
der Gesellschaft, auferhalb des Wohlstandes. An all die sollten wir an Weih-
nachten einmal einen Gedanken verschwenden und uns tiberlegen, welche
konkrete kleine Erleichterung wir personlich hier leisten kénnten.

Zum zweiten mochte ich vor der Gefahr der Traurigkeit und des Streites war-
nen: Der einsame Mensch wird seine Einsamkeit am Fest noch starker wahr-
nehmen, weil er alle anderen Menschen, nur sich selbst ausgenommen, im
Kreis lieber Menschen wihnt, gliicklich und umsorgt. Weit gefehlt: Viele Men-
schen geraten ausgerechnet an Weihnachten in Streit — das Geschenk war
nicht das richtige oder zu wenig oder der Alkohol spielt einen Streich. Der Rat
kann daher nur lauten: Der Einsame sollte aktiv werden und sich Menschen
zum Miteinander suchen, wer aufeinander zugeht, findet sich — wer im Kreise
anderer feiert, sollte die Gefahr des Streits und der Enttduschung bedenken
und doch bitte nicht zu hohe Erwartungen an das Fest und die beteiligten
Menschen stellen, dann bleibt uns der Frust vielleicht erspart.

Erholsame und gliickliche Weihnachtstage und ein gesundes neues Jahr
wiinscht lhnen namens des Vorstandes des ASB

und aller Samariterinnen und Samariter W &
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Engelchen flieg —
Betrachtungen, Meinungen
und Informationen zum
Luftrettungsdienst

Engelchen flieg! Kennen Sie das noch
aus Threr Kindheit? Oder haben Sie
vielleicht selbst Kinder und spielen
dieses nette Spiel ab und zu?

Vater und Mutter nehmen das Klein-
kind links und rechts an der Hand,
nehmen einen Anlauf und schleudern
es hoch und lassen es vorsichtig wie-
der zur Erde schweben. Engelchen,
Engelchen flieg! rufen Vater und Mut-
ter, und das Kleine jauchzt vor Freude,
ruft glucksend und quietschend: Noch
mal, noch mal! Bedenkenlos, arglos ge-
nief’t es seine kleine Welt, fahlt sich
geborgen und wohl, vertraut den El-
tern Leben und Gesundheit an.

Das ist der Sinn, der Hintergrund bei
diesem Spiel. Die sorglose Beziehung
zwischen Beschutzer und Schitzling,
grenzenloses Vertrauen des Kindes in
die Eltern.

Den Luftrettungsdienst in Deutsch-
land gibt es seit 1970. Von vielen Ko-
stentrdgern finanziert steht heute in
unserem Land eines der besten Luft-
rettungssysteme als Ergdnzung zum
bodengebundenen Rettungsdienst zur
Verfiugung.

Der parlamentarische Staatssekretir
im Bundesinnenministerium, Carl-
Dieter Spranger, meinte in der Septem-

~ berausgabe des Zivilschutzmagazins:

<dausende von Menschen verdanken
die Rettung ihres Lebens oder die Wie-
derberstellung ihrer Gesundbeit dem
schnellen Einsatz des Hubschranber-
Rettungsdienstes in Deutschland. Seit



SAMA DARMSTADT

Anfang der 70er Jabre wurde bei uns in
enger Zusammenarbeit zwischen staatli-
chen Stelle und privaten Organisationen
ein flichendeckendes Netz von Rettungs-
hubschraubern unter der Regie des Bun-
desinnenministeriums aufgebaut. Dieses
Luftrettungsnetz umfafSt jetzt insgesamt
36 Rettungshubschrauberstationen. Jede
Station versorgt ein Gebiet mit einem
Radius von 50 km. Die Hubschrauber ste-
hen mit Besatzung das ganze Jabr iiber
von Sonnenaufgang bis Sonnenunter-
gang zum Einsatz bereit. zwei Minuten
nach einer Alarmierung startet der Hub-
schrauber. Nach spdtestens 15 Minuten ist
er zur Hilfeleistung vor Ort.»

Im wesentlichen finanziert der Bund in
Deutschland im Rahmen des Katastro-
phenschutzes an 18 Hubschraubersta-
tionen 27 Flugzeuge.

Weitere 18 Stationen werden von Bun-
deswehr, ADAC und der Deutschen Ret-
tungsflugwacht betreut.

Die Leistungen dieser Einrichtungen
konnen sich sehen lassen: Seit 1970 ha-
ben sie rund 350.000 Einsaize geflogen.
Alleine im vergangenen Jahr 1987 wur-
den rund 34.000 Einsétze geflogen und
dabei 28.599 Menschen érztlich ver-
sorgt oder in ein Krankenhaus geflogen.
In Hessen gibt es 3 solcher Maschinen.
Die fur unsere Region nichste steht in
Frankfurt.

Wie meist handelt es sich bei diesem
Fluggerdt um eine Maschine vom Typ
BO 105. Vom Bund beschafft, 2 Millio-
nen Deutsche Mark teuer, steht sie am
vom Innenministerium in Verbindung
mit dem Sozialministerium festgelegten

Standort in der Friedberger Landstrafie
in Frankfurt-Nord am Krankenhaus der
Berufsgenossenschaften.

Besetzt ist die Maschine mit einem Arzt
aus dem Krankenhaus, einem Sanititer
der Berufsfeuerwehr Frankfurt und ei-
nem Piloten des Bundesgrenzschutzes.
Die Technik ist kompakt, vielseitig und
hochmodern:

Zwei Triebwerke leisten beim Start 313
KW, dauerhaft 298 KW, bringen die Ma-
schine auf eine maximale Reisege-
schwindigkeit von 242 km/h, auf eine
maximale Hohe von 5182 Metern, lassen
die Maschine mit einem maximalen Ge-
wicht von 2400 kg gerade noch sicher
starten und landen und tragen sie in ca.
3,5 Stunden mit Zusatztanks rund 1000
km weit.

Die Ausriistung fir den medizinischen
Einsatz entspricht der einer kleinen In-
tensivstation, dhnlich einem Notarztwa-
gen.

Es fehlt lediglich ein Narkosegerit.
Die Platzverhiltnisse sind eng, und es
gibt Grenzen der Einsetzbarkeit, Gren-
zen der Versorgung.

«Sama Darmstadt» wollte es genau wis-
sen und besuchte die Rettungshub-
schrauberstation in Frankfurt.

wir treffen dort an einem leicht verreg-
neten Tag gegen 17.30 Uhr ein und be-
kommen gerade eine Landung nach ei-
nem Verlegungsflug eines Patienten in das
Berufsgenossenschaftskrankenhaus mit.
Nach getaner Arbeit steht uns die Besat-
zung zur Verfugung. Der Bundesgrenz-
schutzpilot Baumert und der Sanititer der
Frankfurter Feuerwehr, Herbert Dillen-
seger, bitten uns ins Unterkunftsgebaude.
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cherbeitsrisiko, weil ich als Pilot alleine in der Maschine sitze und
eben keinen Co-Piloten babe.

Die Gefahr eines Absturzes ist so grofS, dafs der Zweck, Menschen zu
retten, zur Farce wiirde, stiirzte die Maschine mit drei Mann Besat-
zung ab und risse sie dabei vielleicht nocht andere, vollig Unbeteilig-
te in den Tod.

Sicher, nur dann miifSten auch andere Maschinen zum Einsatz kom-
men, denn mit einem Co-Piloten kénnen Sie in einer BO 105 nichts
Und das ist ja letztlich wieder eine ganz andere Situation, wabr-

Herr Dillenseger, wo sehen Sie denn Grenzen in der Versorgung der

Sama DA: Sihe das anders aus, wenn Sie einen Co-Piloten hitten?
BGS-Pilot
Baumert:
anfangen.
scheinlich eine finanzielle.
Sama DA:
Patienten durch einen Hubschranber?
Dillenseger:

In der Primdrversorgung, also beim Einsatz alleine obne die Anwe-
senbeit des bodengebundenen Rettungsdienstes, sehen wir keine
Grenzen. Da kénnen wir so viel tun, wie andere Notdrzte und Be-
satzungen auch.

Im Transport gibt es Schwierigkeiten, wenn ein transportierter Pa-
tient einen Herz-Kreislauf-Stillstand bekommt und wir mit der
Herz-Lungen-Wiederbelebung beginnen miissen. Das kénnen wir im
Hubschruaber vom Typ BO 105 nicht. Da miissen wir runter, das
schaffen wir in ca. einer Minute. Der Patient mufs verlagert werden
und dann kénnen wir mit der Reanimation beginnen. Mufs der Pa-
tient im Zustand der Reanimation transportiert werden, dann geht
das nur in einem bodengebundenen Rettungsmittel.

An dieser Stelle méchten wir uns far
die freundliche Aufnahme bei der Be-
satzung von «Christoph 2», wie der
Frankfurter Hubschrauber heifst, recht
herzlich bedanken,

Natiirlich hat uns das alles keine Ruhe
gelassen:

Warum nur ist bisher niemand auf die
Idee gekommen, nachts zu fliegen? Und
zwar so, daf’ binnen einer kurzen An-
laufzeit eine taugliche Maschine mit Be-
satzung zur Verfligung steht, die einen

Patienten aus dem Raum Darmstadt
nach Frankfurt, Mainz, Offenbach,
Ludwigshafen oder in eine sonstige
Spezialklinik bringt?

Die in Frankfurt — haben wir gedacht
— die haben es ja gut: Die haben ja alles,
was sie brauchen: Eine Neurochirurgie

" beispielsweise. Die konnen also nachts

mit einem Rettungs- oder Notarztwagen
in kurzer Zeit ihr Krankenhaus errei-
chen und einem den Schidel aufmei-
fleln lassen, um dort alles nach einem
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Sturz aus dem 3. Stock wieder zu re-
parieren.

Wenn das aber einem in Darmstadt
oder Umgebung passiert, dann muf
der eben nach Offenbach, Frankfurt
oder Mainz. Oder wenn einer eine
schwere Verbrennung erleidet, so ab ei-
nem ganzen Bein aufwirts, dann muf
der nach Ludwigshafen.

Und in solchen Fillen mufd das sofort
geschehen! Da kann man nicht solange
warten, bis am nédchsten Tag wieder ein
Hubschrauber fliegt!

So dringend ist das dann, meint jeden-
falls Notarzt Dr. Raftopoulo vom Not-
arztwagen Darmstadt.

Natiirlich wollten wir wissen, warum
sich in den zurtickliegenden Jahren kei-
ner Gedanken gemacht hat, ob nicht ir-
gendwann einmal hétten grofere Ma-
schinen mit einem zweiten Piloten ein-
gesetzt werden missen, die dann auch
nachts, also rund um die Uhr, zur Ver-
figung stehen.

Und da haben wir uns im Innen- und im
Sozialministerium erkundigt.

Von dort kam im wesentlichen die Aus-
kunft, dal man aus der zurickliegen-
den Erfahrung keine Notwendigkeit
sieht, nachts zu fliegen. Eine Studie, die
das belegt, gibt es nicht.

Und dann konne ja nachts erstmal eine
Klinik aufgesucht werden, dort zwi-
schenversorgt und ein Transport in ein
Spezialkrankenhaus am néchsten Tag
veranlafit werden.

Dafd dies nicht richtig ist bei schweren
Schédelverletzungen und bei schweren
Verbrennungen, haben wir bereits er-
wiéhnt,

Und von einer Anderung dieser Mei-
nung war man im Sozialministerium
auch nicht angetan.

Anders hingegen der Staatssekretdr im
Bundesinnenministerium:

Wir zitieren noch einmal Carl-Dieter
Spranger aus dem ZS-Magazin 8—9/88:
«Die jetzt eingesetzten Hubschrauber des
Bundes genisigen jedoch nicht mebr in hin-
reichendem MafSe den an sie gestellten
Anforderungen. Die Erfabrungen haben
gezeigt, dafs die eingesetzten Maschinen
fiir den Zivil- und Katastrophenschutz
nach heutigem MafSstab zu klein sind.
AufSerdem ist zu berdicksichtigen, dafs das
moderne medizinische Gerat zur Rettung
von Menschenleben in den sebr beengten
Maschinen nicht in dem erforderlichen
Umfang genutzt werden kann.»

Aber bitte, wo bleiben Aussagen tber
einen «Rund-um-die-Uhr-Einsatz», also
den Nachtflug?

Ab 1990 sollen laut BMI 23 Hubschrau-
ber, die dann 20 Jahre alt sind — ja, so-
lange fliegen sie nun mal — in vier Jah-
ren gegen groflere Maschinen ausge-
tauscht werden.

Das kostet 168 Millionen Deut-
sche Mark!

Trotz angespannter Haushaltslage, so
Spranger, darf jedoch kein Weg an der
erforderlichen Modernisierung aus den
genannten humanitidren Grinden vor-
beifihren.

Bravo!

Und so bleibt auch die Hoffnung, dafs
dann auch nachts geflogen wird. Und
zwar in einer vertretbaren, kurzen Vor-
laufzeit, mit stdndig besetzten Hub-
schrauberstationen.
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Die heimlichen Lufiretter
Wie haben wir es da doch in Darmstadt
so gut!

Alles, meine lieben Leserinnen und Le-
ser, Sorgen, die wir hier nicht haben.
Jawohl, Sie horen richtig: Wir haben
diese Sorgen hier nicht! Noch nie ge-
habt! Bei uns fliegen nachts die Hub-
schrauber. Zu jeder Zeit, bei fast jedem
Wetter. Das ganze kostet weder die
Hilfsorganisationen, die Stadt, den
Kreis, noch die Bevolkerung, die Patien-
ten oder deren Krankenkassen auch
nur einen Piennig!

Legen Sie jetzt bitte die Lektlire nicht
weg und fiuhren Sie sie mit den Worten
«Jetzt sind die Gbergeschnappt», dem

Papierkorb zu, sondern lesen Sie in Ru-
he zu Ende.

Sie werden erstaunt sein, wie so etwas
kommen kann.

Far unseren Rettungsleitstellenbereich
Darmstadt fliegen ndmlich seit 1970 die
Amerikaner!

Nein, werden Sie sagen, doch nicht et-
wa die, die in Griesheim durch ihre
standigen Flugbewegungen die Bevolke-
rung nerven?

Doch, genau die!

Und was fur Kerle das sind, das wollen
wir Thnen jetzt mal vor Augen fiithren:
An einem leicht nebligen Abend zog es
die beiden Verfasser vorliegender Lek-
tire gen Griesheim. Empfangen wer-

Die Darmstidter Besonderheit; jahrelange, reibungslose Zusammenarbeit zwischen Rettungs-
dienst und der Hubschrauberstaffel der US-ARrmy.
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den wir am Portal des amerikanischen
Flugplatzes von Frau Viedt, die uns be-
reits beim Chef der 159. Medical Com-
pany, Commander Major Emil F. Meis,
angemeldet hat.

Nach Passieren der Torkontrollen gelan-
gen wir am Rande eines Flugfeldes an
mehrere Baracken, in denen die Med.
Comp. untergebracht ist

Major Meis begriifit uns auf Deutsch
und geleitet uns sofort zu den Maschi-
nen, die auf der Betonpiste stehen.

14 Hubschrauber vom Typ Black Hawk
(schwarzer Falke) hat er zu dirigieren.
98 Mann (oder Frauen) Besatzung un-
terstehen ihm. Er versorgt mit seiner

Einheit den mitteldeutschen, norddeut-
schen Raum und die Beneluxldnder.

Seine Hubschrauber stehen fir den
Transport von verletzten Soldaten oder
deren Angehoriger in die entsprechen-
den Kliniken der US-Army in Deutsch-
land bereit. Nattrlich nicht nur im Frie-
den, wie Major Meis offen erklart.
Seine «Vogel» kosten 6 Millionen Dollar
das Stiick. Sie werden 20—25 Jahre alt,
fliegen rund 350 km/h schnell, fliegen 2
Stunden ohne zu tanken, wiegen leer
knapp 6,5 Tonnen und dirfen 2,7 Ton-
nen zuladen, sie sind besetzt mit 4
Mann Personal, einem Piloten und ei-
nem Co-Piloten, dem «pilot-in-Com-

\.

o
rs Wirsind
immer filir Sie da!

Im kleinen wie im groBBen ~ bei privaten
Geldfragen wie bei umfassenden geschéft-
lichen Finanzierungen. Und was wir fur Sie
tun, hat Hand und FuB. Denn wir haben die
Erfahrung, die Sie in allen Geldangelegen-
heiten voranbringt ... und die Geldberater,
die sich auch fur Sie persénlich engagieren.

Auf gute Zusammenarbeit!

wenn's um Geld geht Sparkasse




Chef der Luftretter: Commander Majoxr Emil F. Meis bei der BegriiBung der «Sama Darmstadt»
in seinem Biiro.

mand» und dem 2.Piloten, sowie einem
Sanititer und einem Crew-Chief, einem
Mechaniker mit medizinischer Ausbil-
dung, sie sind ausgestattet mit Nach-
tfluggeriten, starken AufSenbordschein-
werfern, Rotorblattenteisern und kén-
nen neben dem Flugpersonal 4 liegende
Patienten und 4 —6 sitzende Patienten
aufnehmen.

Sama DA:

Major Meis stellt einen Hubschrauber
rund um die Uhr mit Besatzung zur
Verfiigung. Seine anderen Hubschrau-
ber haben mit der Besetzung gewisse
Vorlaufzeiten.

Wir sitzen mittlerweile im warmen Bi-
ro zusammen.

Nattrlich haben wir Fragen:

Major Meis, wie kommt es, daf§ Sie fir die Zivilbevilkerung in

Deutschland mit Ihren Leuten Ihr Leben riskieren und obne Ansehen
des Ereignisses, der Person und obne Kosten zu jeder Tages- und

Nachizeit fliegen?
Major Meis:

Das hat sich so eingebiirgert, und ich finde das gut. Wir kénnen das

und warum sollten wir nicht immer da belfen, wo Menschen in Not
snd? Da spielt es fiir uns keine Rolle, welche Nationalitdt sie haben,
ob wir dafvir Anerkennung ernten oder nicht.

Sama DA:
dern?

Also echter Idealismus! Grofartig! Und wie kann man Sie anfor-



